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Erlaubnis

zur berufsmaldigen Ausubung der Heilkunde auf dem Gebiet der
Psychotherapie

Frau
Johanna Larushku

geboren am 09.06.1993 in Wuppertal

wird hiermit gem. § 1 Abs. 1 des Gesetzes Uber die berufsmaRige Ausibung der Heilkunde

ohne Bestallung (Heilpraktikergesetz) vom 17. Februar 1939 (RGBI. I, S. 251, BGBI. lli
S. 2122-2) in der zur Zeit gultigen Fassung die Erlaubnis erteilt, die Heilkunde ausschlief3lich

auf dem Gebiet der Psychotherapie auszuuben.

Bei der Berufsausiibung ist die Berufsbezeichnung

Heilpraktikerin (Psychotherapie)

zu fuhren.

Solingen, 16. Mai 2024

Stadt Solingen
Der Oberburgermeister
Stadtdienst Gesundheit

Im Auftrag




Zertifikat

Johanna Larushku
wird die erfolgreiche Teilnahme an der Fachausbildung

Hypno School Hypnoseausbildung

bestatigt.

Dieses Zertifikat bescheinigt die erfolgreiche Teilnahme an der Hypno School
Hypnoseausbildung. Die Ausbildung gliedert sich in einen theoretischen Teil von
200+ Zeitstunden und einen praktischen Teil von 30 Zeitstunden.

Inhalte: Aufdecken tief verdrangter Ursachen, sowie Heilung der ursachlichen,
verstarkenden und auslosenden Traumatisierungen. Phobiebehandlung in einer
Sitzung. Ursachenorientierte, auflosende Hypnose. Blitzhypnose, Umgang mit
Abreaktionen, Schmerzmanagement, Arbeit mit Suggestionen, Esdaile-Zustand,
Kinderhypnose, Teile- und Vergebensarbeit, Inner Wisodom Techniques etc.pp.

18. Mai 2025
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ZertifiRat

Hiermit wird bestatigt, dass
Johanna Larushku

erfolgreich an der Fachausbildung zum Thema

Hypnolnjection — Die Hypnose-Abnehmspritze

der Hypno School teilgenommen hat.

Wesentliche Ausbildungsinhalte waren:

Das theoretische Fundament und die psychologische Wirkweise der hypnotischen Abnehmspritze. A
Grundlagen zur Gewichtsreduktion. Die praktische Anwendung der ursachenorientierten S
Kerntechniken: Inner Wisdom Emotion Pro zur Auflosung emotionaler Blockaden. ’

Inner Wisdom Change Pro zur Arbeit mit inneren Anteilen. Inner Wisdom Forgiveness *’:‘

zur Durchfuhrung von Vergebungsprozessen. Strategien zur Klientenfuhrung, Vorbereitung i
und Sicherstellung der Compliance fur nachhaltige Ergebnisse. e

Es wurden erforderlichen Kenntnisse und praktischen Fahigkeiten erworben,
um das Konzept sicher, ethisch und erfolgreich anzuwenden.

8. September 2025
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H P Heilpraktiker Akademie Deutschland
& Lehrinstitut fiir Psychotherapie

LERTIFIKAT

Qualifikation Kognitive Verhaltenstherapie

Dieses wird verliehen an

JOHANNA LARUSHKU

fur den erfolgreichen Abschluss der 1-jahrigen Online-Ausbildung in
Kognitiver Verhaltenstherapie

Die Ausbildung umfasste 120h Live Unterricht, 20h Videokurs und ca. 24h Supervision.
Ausgebildet wurden die Themen Geschichte der Verhaltenstherapie, Grundlagen und Wellen, Lerngesetze, Lernen am Modell, Vermittlung
radisponierender, auslésender und aufrechterhaltender Faktoren, SORK-Schema und Bedingungsanalyse,Konfrontationstherapie, Elemente
spannungsverfahren, Techniken der Konfrontation, Beispiel Angste und Zwange,Kognitive VT (Beck und Ellis), Denkfehler, ABC-Modell, Typische
ehler Depression, Kognitive Umstrukturierung, Euthyme Verfahren, MBCT, VT bei verschiedenen Krankheitsbildern

Reckllnghausen den 06.06.2025 5$ &

Dirk Schippel Eva Trost
Geschaftsfuhrer Fachbereichsteiterin Psychotherapie

HPA - Heilpraktiker und Coach Akademie GmbH | Augustinessenstr. 3, 45657 Recklinghausen | www.online-heilpraktikerakademie.de



